REGENERA

o THERAPEUTI

ISTRUZIONI PER L'USO

Questo foglietto illustrativo ha lo scopo di informare gli utenti delle lenti a contatto
terapeutiche REGENERA therapeutic lens®, su come indossare e avere cura delle
proprie lenti.

NOME PRODOTTO MATERIALE  CONTENUTO D'’ACQUA  TIPO DI CONFEZIONE
Llente a contatto tera-
peutica morbida sferica
per bendaggio oculare Filcon 113 759 Soluzione salina tampo-

REGENERA  therapeutic
lens®.

nata additivata con Aloe.

LENS

SPOSOB UZYCIA
Niniejsza ulotka zawiera informacje dla pacjentéw, dotyczace tego, jak zaktadac
i dbac o soczewke terapeutyczng REGENERA.

éf SPOSOB
NAZWA PRODUKTU MATERIAL  ZAWARTOSC WODY KONFEKCJONOWANIA
Mikka, okragfa _soczewka buforowany roztwér soli
terapeutyczna  REGENERA ) o T ;
: Filcon 113 75% fizjologicznej z dodatkiem
stosowana jako opatrunek .
dla oka wyciagu z aloesu.

Descrizione e applicazione

La lente a contatto terapeutica REGENERA therapeutic lens® puo essere utilizzata solo
sotto stretta indicazione del medico e dell'ottico di fiducia. REGENERA therapeutic
lens® non ha una funzione refrattiva ma € stata concepita per facilitare la riepiteliz-
zazione corneale nel post - operatorio dell'intervento di chirurgia refrattiva o in caso
di abrasioni e traumi della superficie corneale. Possono essere indossate prolunga-
tamente (notte e giorno) per un periodo massimo di 7 giorni, oltre tale periodo &
necessaria la sostituzione.

La soluzione all’Aloe in cui & imbibita la lente & particolarmente efficace nel tratta-
mento di abrasioni, stati infiammatori e infezioni batteriche o fungine. L'Aloe, infatti,
presenta caratteristiche ri-epitelizzan- ti, antinfiammatorie e immunomodulanti.

Istruzioni per I'applicazione e la rimozione

APPLICAZIONE

Prima di toccare le lenti, lavare e asciugare sempre accuratamente le mani, evitando di
utilizzare saponi profumati e trattanti. Porre la lente nel palmo della mano. Accertarsi
che la lente sia nella posizione corretta.

Ispezionare la lente prima di inserirla e non inserirla nel caso in cui sia graffiata o
danneggiata. Assicurarsi che la confezione sia integra e non risulti aperta o danneg-
giata poiché cio & condizione di garanzia di sterilita e conformita del prodotto. In caso
contrario, la confezione deve essere riconsegnata al rivenditore. Una volta svitato il
contenitore, assicurarsi che le lente all'interno galleggi nella soluzione. Afferrare la
lente a contatto con i polpastrelli delle dita, 0 meglio con una pinza sterile, in maniera
delicata avendo cura di non danneggiarla. Abbassare la palpebra inferiore e sollevare
la palpebra superiore e posizionare delicatamente la lente sull'iride. Rilasciate lenta-
mente la palpebra.
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A questo punto controllare:

e l'esatta posizione della lente; eventualmente portarla in posizione corretta mas-
saggiando delicatamente le palpebre oppure, tenendo l'occhio aperto, spostare
la lente non centrata sulla cornea mediante una leggera pressione del dito sul
margine del- la palpebra superiore o inferiore.

e Di non avere orientato in modo errato la lente; in tal caso rimuovere la lente e
risciacquarla con apposite soluzioni, controllarne il verso attraverso I'esatta confor-
mazione e reinserirla

e Di avere seguito attentamente le norme di igiene relative al lavaggio delle mani
ed alla corretta conservazione della lente; se cio non fosse stato fatto procedere
all'utiliz- zo di una nuova lente.

Opis produktu i sposéb uzycia

Soczewka terapeutyczna REGENERA moze by¢ uzyta wytacznie pod $cistym nadzorem
lekarza okulisty. Soczewka REGENERA jest neutralna optycznie, a zatem nie koryguje
wad refrakgji. REGENERA zostata skonstruowana w sposéb, ktéry wspomaga odbu-
dowe nabtonka rogéwki po zabiegach chirurgii refrakcji, abrazjach nabtonka rogéwki
czy urazach. REGENERA moze by¢ noszona nieprzerwanie (dniem i nocg) maksymalnie
do 7 dni. Po tym okresie nalezy ja wymieni¢ na nowa.

Wyciag z aloesu, w ktdrym zanurzona jest soczewka, jest szczegdlnie skuteczny
w leczeniu abrazji, standw zapalnych oraz infekcji (zaréwno bakteryjnych jak i grzy-
biczych). Aloes posiada bowiem wiasciwosci wspomagajace odbudowe nabtonka,
a takze wlasciwosci przeciwzapalne i immunomodulujace.

Jak zaktadac i zdejmowac soczewke kontaktowa

ZAKEADANIE

Doktadnie umyj rece delikatnym mydtem, a nastepnie optucz je obficie woda.
Potdz soczewke na dtoni i upewnij sie, ze jest utozona we wiasciwej pozycj.

Sprawdz soczewke przed zatozeniem i nie zaktadaj, jedli jest zarysowana lub uszkodzo-
na. Upewnij sie, ze opakowanie jest szczelnie zamkniete i w nienaruszonym stanie, po-
niewaz jest to warunkiem zachowania wtasciwosci i sterylnosci produktu.

W przypadku naruszenia opakowania skontaktuj sie ze sprzedawca. Po otwarciu opakowa-
nia upewnij sie, ze soczewka jest zanurzona w roztworze. Wyjmij soczewke palcami lub
przy pomocy sterylnej pincety. Zachowaj ostroznos¢, aby nie uszkodzi¢ soczewki. Odchyl
dolng, a nastepnie gorng powieke i ostroznie umies¢ soczewke na rogéwee oka. Delikat-
nie pozwol powiekom wrdcic do naturalnego potozenia.
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Teraz musisz sprawdzic:

e Poprawnos¢ utozenia soczewki na oku. Jesli to konieczne, do skorygowania
potozenia soczewki mozesz wykona¢ masaz powiek. Innym rozwigzaniem moze
by¢ delikatne przesuwanie soczewki na rogéwce, wywierajac delikatny nacisk na
dolng lub gérng powieke.

e Upewnijsig, ze soczewka nie zostata zatozona , tyt na przéd”. Jedli tak sie stato, zdej-
mij soczewke, przeptucz w ptynie do pielegnacji soczewek, a nastepnie jeszcze raz
poprawnie zatdz soczewke.

e Upewnij sie, ze wszystkie wymogi higieniczne i sanitarne dotyczace mycia rak
i prawidtowe] konserwacji soczewki zostaty zachowane. W przypadku watpliwosci,
uzyj nowej soczewki.
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In caso di mancato movimento della lente nell'occhio e di percezione di fastidio di
consiglia dirivolgersi allo specialista per una soluzione lubrificante e umettante. QUA-
LORAIL FASTIDIO PERSISTA CONTATTARE LO SPECIALISTA.

RIMOZIONE

Per rimuovere la lente, verificare di avere le mani pulite e asciutte, utilizzare un dito
per far scorrere la lente in basso fino alla parte bianca dell'occhio e poi rimuoverla.
Utilizzare gocce umidificanti nel caso in cui la lente sia difficile da rimuovere.

ULTERIORI PRESCRIZIONI E PRECAUZIONI

e Non utilizzare mai lenti a contatto scadute

e Utilizzare solo colliri compatibili con I'utilizzo delle lenti a contatto, alcuni farmaci
oculari possono compromettere la tollerabilita delle lenti

e Alcuni farmaci (antistaminici, decongestionanti, diuretici, miorilassanti, tranquil-
lanti e quelli per sindromi da movimento) possono causare secchezza all'occhio,
aumentando la sensibilita alle lenti e offuscando la vista

e Alcuni farmaci possono modificare la sensibilita verso le lenti ma anche la qualita
nella visione

e Non usare spray o aerosol quando si indossano lenti

* la lente terapeutica REGENERA therapeutic lens® & sconsigliata a tutti i soggetti
sensibili o intolleranti all'acqua distillata di aloe vera per la presenza di tale additi-
vo nella soluzione di conservazione del prodotto finale.

GUIDA DI RIFERIMENTO PER SIMBOLI, ETICHETTE E CONFEZIONI
OZNACZENIA SYMBOLI

Marchio CE - Znak CE
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Nome e recapito del fabbricante - Nazwa producenta

E

STERILE ﬂ

Sterilizzato a vapore 0 a secco - Sterylizacja sucha lub parowa

Non usare se la confezione & danneggiata - Nie uzywac, jesli opakowanie jest naruszone

Numero/Codice di riordino - Numer katalogowy lub oznaczenie modelu

Codice del lotto di produzione - Oznaczenie serii

Data di scadenza - Data przydatnosci do uzytku

Mantenere asciutto - Przechowywac w suchym miejscu

Tenere al riparo dai raggi solari - Trzymac z dala od bezpo$redniego nastonecznienia

Attenzione, consultare le istruzioni allegate - Uwaga, przeczytac uwaznie instrukcje obstugi

Dispositivo medico monouso, 'eventuale riutilizzo potrebbe causare possibili infezioni
Nie nadaje sie do ponownego uzytku
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W przypadku gdy soczewka nie przemieszcza sie na oku, lub przemieszczanie powo-
duje dyskomfort, skontaktuj sie z lekarzem okulista, aby zarekomendowat sztuczne tzy
zapewniajace odpowiedni poslizg i nawilzenie. JESLI NIE WYSTAPI POPRAWA,
KONIECZNIE SKONTAKTUJ SIE ZE SPECJALISTA.

ZDEJMOWANIE

Zanim zdejmiesz soczewke, upewnij sie, ze Twoje rece sg czyste i suche. Uzyj palca,
aby zsuna¢ soczewke w dot na twardéwke (biata czes¢ oka), nastepnie zdejmij ja. Uzyj
kropli do oczu jesli masz trudnosci z usunieciem soczewki.

POZOSTALE ZALECENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

e Nie nalezy uzywac soczewki po uptywie daty waznosci.

e Niektdre leki moga wptywac na tolerancje soczewek. Nalezy uzywac jedynie takich
kropli ocznych, ktérych uzycie jest dozwolone przy zatozonych soczewkach kontak-
towych.

e Niektdre leki (antyhistaminiki, uspokajajace, stosowane w chorobie lokomocyjnej,
rozluzniajace miesnie szkieletowe, diuretyki) moga by¢ przyczyng wystapienia
Zespotu Suchego Oka (250), wptywajac negatywnie na tolerancje soczewek i jakos¢
widzenia (przymglenie).

o Niektore leki moga wptywac na tolerancje soczewek i zmieniac jakos¢ widzenia.

Podczas noszenia soczewek nie nalezy uzywa¢ produktéw w sprayu lub aerozolu.

e Soczewka terapeutyczna REGENERA nie jest zalecana dla osob, ktére wykazuja
nadwrazliwo$¢ na wode destylowang lub aloes, poniewaz te dodatki s3 obecne
w roztworze konserwujacym soczewke.
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